
SZKOŁA nr 1 

(21.09-25.09.2026) 
 

Poniedziałek 

Obiad: 

Zupa: Kalafiorowa z koperkiem i kaszą jaglaną  (7) 

 

Danie główne: Fasolka po bretońsku (wegetariańska) z pieczywem, woda z pomarańczą (1) 

 

 

Wtorek 

Obiad: 

Zupa: Marchewkowa na bulionie z cebulą i ryżem (7) 

 

Danie główne: Polędwiczki z kurczaka w panierce kukurydzianej, ziemniaki, surówka colesław, kompot (3,7) 

 

 

Środa 

Obiad: 

Zupa: Krem warzywny z grzankami (1) 

 

Danie główne: Wieprzowina (szynka) w sosie słodko-kwaśnym z pomidorami, kasza bulgur, woda z rabarbarem 

(1) 

 

 

Czwartek 

Obiad: 

Zupa: Żurek z ziemniakami (zabielany) (1,7) 

 

Danie główne: Pierogi ruskie polane masłem, kompot (1,3,7) 

 

 

Piątek 

Obiad: 

Zupa: Pomidorowa z drobnym makaronem (zabielana) (1,3,7) 

 

Danie główne: Paluszki z fileta z mintaja, ziemniaki, surówka z kiszonym ogórkiem, woda z cytryną (4,1,3) 
 

 

 

 

 

 

 

Informacje o obecności konkretnego alergenu podawane są w nawiasie przy danej potrawie. 

 


