SZKOL.A nr 1
(19.10-23.10.26)

Poniedzialek
Obiad:
Zupa: Grysikowa z warzywami (1,9)

Danie glowne: Pyzy z migsem polane mastem, woda z cytryng (1,3,7)
Witorek
Obiad:
Zupa: Kalafiorowa z drobnym makaronem (1,3,7)
Danie glowne: Kurczak w sosie stodko-kwasnym z pomidorami i ananasem, ryz paraboliczny, kompot (-)
Sroda
Obiad:
Zupa: Krem z zielonego ogorka z grzankami (1,7)
Danie glowne: Kotlet mielony, ziemniaki, marchewka z jabtkiem, woda z rabarbarem (1,3,7)
Czwartek
Obiad:
Zupa: Ziemniaczana (niezabielana) (1)
Danie glowne: Medalion z ciecierzycy w sosie porowym (zabielanym $mietankg weganska), kasza bulgur,

surowka z pekinskiej, kompot (-)

Pigtek
Obiad:
Zupa: Pomidorowa z ryzem (7)

Danie glowne: Makaron z tunczykiem 1 brokutami w sosie serowym, woda z pomaranczg (4,1,3,7)
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Informacje o obecnosci konkretnego alergenu podawane sa w nawiasie przy danej potrawie.



