SZKOLA nr 1
(14.09-18.09.2026)

Poniedzialek
Obiad:
Zupa: Krem z gruszki i pietruszki z grzankami (1)

Danie glowne: Curry z ciecierzyca, kolorowy ryz, woda z cytryng (-)
Wtorek
Obiad:
Zupa: Krupnik z kaszg jgczmienng i warzywami (1,9)
Danie gléwne: Kotlecik mielony (wieprzowy), ziemniaki, marchewka z jabtkiem, kompot (1,3,7)
Sroda
Obiad:
Zupa: Barszcz ukrainski z ziemniakami (7)
Danie gléwne: Dorsz saute, puree z marchewki (z dodatkiem ziemniaka i masta), surowka z kapusty kiszonej,

woda z rabarbarem (4,1,7)

Czwartek
Obiad:
Zupa: Jarzynowa (zabielana) z zacierka (1,3,7)
Danie gléwne: Klopsiki drobiowe w sosie $mietanowym z pieczong papryka i zielong pietruszka, kasza bulgur,
surowka porowa (na bazie jogurtu), kompot (1,3,7)

Pigtek
Obiad:
Zupa: Ogorkowa z ryzem (7)

Danie gléwne: Nalesniki z morelami polane musem truskawek, woda z pomaranczg i melisg (1,3,7)

Informacje o obecnosci konkretnego alergenu podawane sq w nawiasie przy danej potrawie.
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