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W BIELSKU-BIALE)



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78,
poz.483ze zm.);

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka;

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 2 1991 r. nr 120, poz. 526);

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2017 r.
poz. 1189);

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 487);

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r.
poz. 783);

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobéw tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r. poz. 957);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogdélnego dla szkoty
podstawowej w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018 r., poz. 214);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkoéf;



e Ustawa z dnia 24 czerwca 2021 r. o zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych
choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych
ustaw (Dz.U. 2021 poz. 1192);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 1 wrzesnia 2021 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. Poz. 1618);

e Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w Bielsku-
Biatej na rok 2021;

e Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.) - art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia

14 grudnia 2016 1.
e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2023/2024;

e Statut Szkoty Podstawowej nr 1 w Bielsku- Biatej.

Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 1
w Bielsku-Biatej opiera sie na wartosciach przyjetych przez Rade pedagogiczng, Rade
rodzicéw i Samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze Statutem Szkoty
i Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé
potrzeby ucznidéw irodzicdw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprdcz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz
wspomaganie wychowawcze] funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidw w rozwoju, petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez
zaplanowane dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catosé ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposdb realizacji celdéw ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem
sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:



e wynikéw ewaluacji wewnetrznej, zewnetrzne;j;

e wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki;
e wnioskdw z pracy zespotow przedmiotowych i zespotu wychowawczego;

e analizy dokumentacji szkolnej;

o whnikliwej obserwacji sSrodowiska szkolnego;

e zasobow szkoty (infrastruktura, pomoce dydaktyczne, zasoby ludzkie).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom ryzykownym.
Waznym elementem realizacji Programu wychowawczo-profilaktycznego jest takze
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo Profilaktycznego
obejmuja:

e znajomo$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich pracownikéw
szkoty;

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji
zadan okreslonych w programie;

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektora, Rada Rodzicow, Samorzadu Uczniowskiego);

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (Zespdét Poradni Psychologiczno
- Pedagogicznych nr 1, Centrum Zdrowia Psychicznego Feniks, Sad Rejonowy -
Wydziat 1V, MOPS, Policja, oraz wspdtpraca ze Swietlica Srodowiskowa ,Nad
Stawami”, Hufcem Beskidzkim, Powiatowg Stacjg Sanitarno - Epidemiologiczng w
Bielsku — Biatej);

e wspotodpowiedzialnosc¢ za efekty realizacji programu;

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).
l.  Misja szkoty

Misjg szkoty jest troska o kazde dziecko i stworzenie warunkow do jak najlepszego rozwoju.
Dbanie o jak najlepszg atmosfere sprzyjajacg pracy i nauce. Wpajanie szacunku do drugiego
cztowieka. Stwarzanie warunkéw do twodrczej i aktywnej dziatalnosci uczniowskiej.
Zachecanie i motywowanie naszych uczniéw do poszukiwania wiedzy z rdznych zrédet



i osigganie sukceséw. Dazenie do tego, aby Szkota cieszyta sie uznaniem S$rodowiska
lokalnego i zaufaniem rodzicéw, a jej pracownicy mieli satysfakcje z wykonywanej pracy.

Pragniemy, zeby nasza szkota ksztatcita uczniow tak, aby radzili sobie w nieustannie
zmieniajgcym sie $wiecie oraz odwaznie stawiali czofa coraz bardziej wymagajacej
rzeczywistosci. Zalezy nam na nowoczesnej, bezpiecznej szkole, ktora jest przyjazna uczniom.

ll. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 1 w Bielsku-Biatej jest przygotowanie uczniéw
do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych
decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za witasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada
nastepujace cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;

e jest uwrazliwiony na prawde, dobro, piekno;

e znaistosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;

e szanuje siebie i innych;

e jest odpowiedzialny;

e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty;
e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia;

e znaistosuje zasady zdrowego stylu zycia;

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego;

e jest tolerancyjny, akceptuje osoby innej narodowosci;

e korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne;

e jest ambitny;

e jest kreatywny;

e jest odwazny;

e jest samodzielny;

e jest odpowiedzialny, potrafi podejmowac rozwazne decyzje;

e wykazuje sie asertywnoscig;



posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczernstwo wtasne i innych;

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy;

zna zasady zachowan w sytuacjach zagrazajgcych zyciu innych;

jest odporny na niepowodzenia, potrafi konstruktywnie rozwigzywac problemy;
integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole;

zna swoje prawa wynikajgce z Karty Praw Dziecka, Konstytucji RP i pozostatych
uregulowan prawnych oraz regulaminéw szkolnych;

Swiadomie wybiera droge dalszego ksztatcenia i rozwoju osobistego;

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych
i profilaktycznych szkoty).

. Cele ogdlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym

na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

a)

b)

c)

d)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych;

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, pozytywnego podejscia do
zycia, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu
ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji
psychicznej;

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w Zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych
oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol
spotecznych, oraz szeroko pojetej tolerancji wobec innych;

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz zycia jako wartosci samej w sobie;

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

Wspétdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,



umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta oraz:

Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnosé
za wiasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych;

Wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego
systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych;

Wzmacnianie wsrdd uczniow i wychowankow wiezi z klasg, szkotg oraz spotecznoscia
lokalng;

Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réowiesniczych oraz relacji uczniéw z dorostymi;

Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
prawidtowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami;

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz
rodzicow lub opiekundw;

Ksztattowanie u ucznidow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajagcych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym;

Przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
i Swiatowej;

Wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

i umiejetnosci u uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli

i wychowawcdw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1.

2.

Poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzeh zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach;

Rozwijanie i wzmacnianie empatii;



3. Ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji, budowania
obiektywnej samooceny, rozwijania kompetencji spotecznych;

4. Ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

5. Prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia kompetencji nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j;

6. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem sSrodkdéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do ucznidw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcdéw oraz
innych pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1. Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkdw  zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych;

2. Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw
i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych;

3. Przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z nie
przestrzeganiem norm i przepisdw prawa, w szczegdlnosci dot. przemocy (w tym
cyberprzemoc), agresji, przyjmowania srodkéw psychoaktywnych;



4.

Informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow Ilub opiekunéw
o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz
o metodach wspédtpracy szkét i placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

Wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych;

Wspieranie uczniow i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni
na zachowania ryzykowne;

Wspieranie ucznidw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia Iub choroby
wymagajgce leczenia;

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1.

Realizowanie wsrdd uczniéw i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw
programow profilaktycznych oraz promocji zdrowia psychicznego i fizycznego,
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych a takze realizowanych celéw
profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazine potrzeby,
w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowej;

Ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych;

Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidéw
i wychowankow zachowan ryzykownych;



5. Wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,

W biezgcym

o ktéorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oSwiaty, dziatan z zakresu

przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,

srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

ukierunkowane na:

wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy;
ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem;

zwrécenie uwagi na komunikatywnos¢ ucznidw, ksztattowanie
komunikacji;

rozwijanie empatii uczniéw w celu uwrazliwiania na krzywde innych;
rozwijanie umiejetnosci uczenia sie;

zwrdcenie uwagi na problem izolacji;

znajomos¢ wiasnych mozliwosci;

wzbudzanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i innych;

roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej s3

umiejetnosci

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twoérczej;

pomoc uczniom w kryzysie;

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy;

integracja zespotdw klasowych;

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci;

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej, ksztattowanie postaw

patriotycznych. Ksztattowanie postaw patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i

ojczyzne, edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna;

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom;

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych;

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow;



wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny;

nauka pierwszej pomocy przedmedycznej;

rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej

wspieranie ucznidw w uzyskiwaniu wiedzy na temat nowoczesnych technologii

informatycznych, oraz bezpiecznego poruszania sie w internecie. Metodyczne
wykorzystywanie materiatéw opartych na sztucznej inteligencji;

Zadania profilaktyczne programu to:

ksztattowanie postaw i respektowanie norm spotecznych;

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole;

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenistwo w drodze do szkoty;

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych;

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkow

psychoaktywnych;

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej;

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondw
komoérkowych i telewizji, ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci

publikowanych w Internecie i mediach spofecznos$ciowych;

wzmachianie poczucia witasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywnag

tozsamosc¢;

uczenie sposobdéw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem;

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;



sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidiowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow;

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placodwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, (wykreslone harcerstwo) ktérych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty;

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem szkolnym, psychologiem, oraz
Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego;

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdw szkoty;

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych;

opracowuje projekt programu  wychowawczo-profilaktycznego i uchwala
go w porozumieniu z Radg Rodzicéw;

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscig;

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego;

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.
Nauczyciele:

wspobtpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

reagujg za zachowania oséb, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla
ucznia;



reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow;

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia demoralizacjq i przestepczoscig;

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych;
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

utrzymuja staty kontakt z uczniami i rodzicami odnosnie zachowania , frekwencji oraz
postepdw w nauce;

wspierajg zainteresowania i rozwéj osobowy ucznia.
Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie;
rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidw;

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniéw;

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy;

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicbw z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty;

sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu;

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami;

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach;

wspierajg ucznidéw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji;
rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidow i ich rodzicow;

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie;



podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych;

systematycznie podejmujg wspdtprace z pedagogiem, psychologiem szkolnym;

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych;

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze;
zapewnia uczniom pomoc w odpowiednich formach;

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej
lub statej opieki;

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw;

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw;

realizuje programy wychowawcze i profilaktyczne we wspdtpracy z organizacjami
ksztatcenia nauczycieli i stowarzyszeniami;

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna.

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy;

Rodzice:

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

uczestniczag w wywiaddwkach organizowanych przez szkote;

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole;

wspodtpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie;
dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw;

z Radg Pedagogiczng majg udziat w tworzeniu Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego Szkoty.



N

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowe] zgodnie z witasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;
wspotpracuje z Radg Pedagogiczng;

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegéw;
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;
propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji;
dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje;

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2025/2026 tworzacych prawdziwa,

zywa tradycje szkoty, ktére moina wykorzysta¢ zgodnie z Planem pracy szkoty oraz

akcjami okoliczno$ciowymi .

SWIETO/ UROCZYSTOSC

Historyczne Swieto Niepodlegtoéci

Swieto KEN, Rocznica Konstytucji 3 Maja,

Kalendarzowe Babci i Dziadka, Dzieri Rodzica, Dzien

Dzien Bezpiecznego Internetu,
Walentynki, Obchody Dnia Ziemi, Dzien

Dziecka

Religijne

Swieta Wielkanocne , Orszak Trzech Kroli

Zwigzane z tradycjg i kulturg SP1 Inauguracja roku szkolnego 25/26,

Inauguracja pracy Samorzadu
Uczniowskiego, Slubowanie klas I, Puchar
Dyrektora Szkoty, Gwiazdka w Jedynce,
Karnawat w Jedynce, Pasowanie na
czytelnika biblioteki szkolnej, Duety

rodzinne na sportowo, Pierwszy Dzien




Wiosny, Piknik szkolny, Pozegnanie klas
6smych, Uroczyste zakoriczenie roku
szkolnego.

Zwigzane z profilaktyka

Szkolny Dzien Tolerancji, Dzien Zdrowia,
Dzien Zdrowia Psychicznego.

Inne

Woycieczki klasowe, rajdy szkolne, wyjscia
do teatru i kina, udziat w koncertach
muzycznych, imprezy szkolne zgodne z
Harmonogramem uroczystosci szkolnych
2025/2026 oraz $rodowiskowe.

VI. Tresci wychowawczo - profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2025/2026

Szczegétowe cele do pracy w danym roku szkolnym bedg wynikaty z diagnozy
przeprowadzonej w szkole , w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo —

profilaktycznego. Odniesienie do poszczegdlnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie

oddziatywac na rozwéj ucznidéw w poszczegdlnych obszarach.

OBSZAR

ZADANIA - KLASY | - 11l

Zdrowie - edukacja zdrowotna

e zapoznanie ze sposobami radzenia sobie
ze stresem, roztadowywania napiecia
emocjonalnego, panowania nad emocjami,

e zwrdcenie uwagi na kondycje psychiczng, sposoby
radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
umiejetnosci sygnalizowania problemu,

e zwrdcenie uwagi na problemy emocjonalne
i umiejetnosci spoteczne dziecka,

e zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci
o zdrowie wtasne i innych, ksztattowanie




umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia,

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego
odzywiania sie, higieny osobistej i aktywnosci
fizycznej ze szczegdlnym uwzglednieniem
problemu nadwagi i otytosci

przygotowanie do podejmowania dziatarn majacych
na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym
i psychicznym,

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci
za wtasne zdrowie,

zwrdcenie uwagi na szkodliwos¢ stosowania
uzywek.

uwrazliwianie na niepetnosprawnosé,

Kultura - wartosci, normy,
wzory zachowan

dbatos¢ o kulture zachowania i poszanowania
innych osob,

ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego
komunikowania sie w réznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture
wypowiadania sie,

ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych
sytuacji wychowawczych, odrdzniania dobra
od zta,

propagowanie szacunku do tradycji i kultury
wtasnego narodu, a takze poszanowania innych
kultur i tradycji, zaznajomienie zabytkami i tradycja
w srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym,
uczestniczenie w zyciu kulturalnym srodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz
wydarzeniach organizowanych przez najblizszg
spotecznosé,




ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez
kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury,
zapoznanie z wybranymi dzietami architektury

i sztuk plastycznych nalezgcych do polskiego

i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie
potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci,

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla
ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego,
wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego
i fizycznego oraz respektowania ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania
dyskryminacji,

inspirowanie do podejmowania aktywnosci

i inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie
dziatan stuzgcych ksztattowaniu wtasnego
wizerunku i otoczenia,

przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach
codziennych wymagajgcych umiejetnosci
praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi
réznych zawodow,

przygotowanie do podejmowania dziatarn majacych
na celu identyfikowanie i rozwijanie wtasnych
zainteresowan,

wstepne ksztattowanie postaw wyrazajgcych
szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz
tradycji zwigzanych z rodzing, szkota

i spotecznoscia lokalng,

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych
emocji w roznych formach ekspres;ji,

rozwijanie predyspozycji zawodowych uczniow,
oraz wzmacnianie ich mocnych stron i pasji,

ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznaweczej,
rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz




brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje
i dziatania,

ksztattowanie $wiadomosci odmiennosci oséb
niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania,
tradycji kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenstwo - profilaktyka
zachowan ryzykownych
(problemowych)

zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wtasciwego zachowania sie

w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych,

zapoznanie ze standardami ochrony matoletnich,
oraz praw dziecka,

nauka bezpiecznego korzystania z
internetu/aplikacji, oraz wpajanie zasad higieny
cyfrowe;j,

przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego
korzystania z narzedzi i urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania zajec¢ ruchowych
i poruszania sie po drogach,

przygotowanie do bezpiecznego korzystania
ze srodkéw komunikacji, zapobiegania
i przeciwdziatania sytuacjom problemowym,

ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu
i porzagdku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy,




OBSZARY

KLASA IV

KLASA V- VI

Klasa VII - VIII




Zdrowie
- edukacja
zdrowotna

- Sposoby radzenia
sobie w sytuacjach
trudnych,
umiejetnosci
sygnalizowania
problemu,

- Istota zdrowia
psychicznego
i fizycznego,

- Nabycie
podstawowej
wiedzy na temat
stresu,sposobow
radzenia sobie z
nim,

- Inspirowanie
uczniéw

do myslenia

o wtasnej
motywacji

do dziatania,

- Zwrécenie uwagi

na kondycje psychiczng,
sposoby radzenia sobie
w sytuacjach trudnych,
Rozwijanie wiedzy
odnosnie instytucji
pomocowych,

- Promowanie znaczenia
réwnowagi pomiedzy
zdrowiem psychicznym i
fizycznym,

- Zachecanie uczniow
do pracy nad wtasng
motywacjg oraz analiza
czynnikéw, ktére ich
demotywuja,

- Ksztattowanie
umiejetnosci
podejmowania i
realizacji zachowan
prozdrowotnych,

- Omédwienie sposobow
pokonywania wiasnych
stabosci oraz
akceptowania
ograniczen i
niedoskonatosci
wiasnych i innych,

- Propagowanie
zdrowego stylu zycia z
uwzglednieniem

- Ochrona i wzmocnienie
zdrowia psychicznego,
rozpoznawanie sygnatow
Swiadczacych o stabszej
kondycji psychicznej,
propagowanie

pozytywnego stylu myslenia

, codziennej dbatosci o
zdrowie psychiczne,

- Zagrozenia wynikajace z
braku dbatosci o kondycje
psychiczng i fizyczng,

- Motywacja do ciagtego
rozwoju intelektualnego oraz
osobowosciowego,

- Ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych
predyspozycji,

- Ksztattowanie
konstruktywnego obrazu
wiasnej osoby,

np. Swiadomosci mocnych
i stabych stron,

Rozwijanie sprawnosci
fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej,




- Nabywanie
umiejetnosci
gromadzenia

i porzagdkowania
wiedzy o sobie,
swoim rozwoju,

- Ksztattowanie
postaw otwartych
na poszukiwanie
pomocy oraz
porady, kiedy
zaczynajg sie
trudnosci i kiedy
wybor jest wazny i
trudny,

- Rodzaje
niepetnosprawnos$
ci uwrazliwianie na
wspieranie 0séb z
niepetnosprawnos$
ciami,

-Zapoznanie ze
standardami
ochrony
maftoletnich i
prawami dziecka

codziennej dbatosci o
kondycje fizyczng,

- Umiejetna pomoc
niepetnosprawnym,
tolerancja wobec
trudnosci
wykazywanych przez
osoby niepetnosprawne,

-Zapoznanie ze
standardami ochrony
matoletnich i prawami
dziecka.

- Uwrazliwianie

na niepetnosprawnos¢

z podkresleniem
tolerancji,rozwijanie wiedzy
na temat
niepetnosprawnosci
zaréowno fizycznych jak i
intelektualnych,

-Zapoznanie ze standardami
ochrony matoletnich i
prawami dziecka.

Relacje -
ksztattowanie
postaw
spotecznych

- Sposoby
wyrazania

i okazywania
uczug,

- Inicjowanie
wolontariatu
w ramach pomocy

- Rozwijanie
umiejetnosci
spotecznych,

- Inicjowanie
wolontariatu w ramach
pomocy kolezenskiej

i Srodowiskowej,

- Rozwijanie kompetenciji
spotecznych,

- Inicjowanie wolontariatu
w ramach pomocy
kolezenskiej

i Srodowiskowej,




Kultura -
wartosci,
normy i wzory
zachowan

kolezenskiej
i Srodowiskowej,

- Odbudowanie
i umacnianie
prawidtowych
relacji w grupie,
integracja
zespotdéw,
wzmachnianie
relacji
kolezenskich,
zwrécenie uwagi
na wspdlne
aktywnosci,

- Ksztattowanie
umiejetnosci
wiasciwej
komunikacji,
stanowigcej
podstawe
wspotdziatania,

- Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnego
wyrazania
wiasnych potrzeb,

- Rozwijanie
wrazliwosci

na potrzeby

i trudnosci innych
ludzi,

- Rozwijanie
akceptacji

i tolerancji wobec
réowiesnikow
oinnej
narodowosci

- Odbudowanie

i umacnianie
prawidtowych relacji

w grupie , integracja
zespotdéw, wzmacnianie
relacji kolezenskich,
zwrocenie uwagi

na wspodlne aktywnosci,

- Rozwijanie
umiejetnosci rozumienia
innych, ktéra sprzyja
efektywnej wspodtpracy,

- Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do grupy
(samorzad uczniowski,
klub, druzyna),

- Rozwijanie akceptacji

i tolerancji wobec
rowiesnikdow innej
narodowosci, integracja
zespotu,

- Ksztattowanie
otwartosci

na dos$wiadczenia innych
ludzi, ich sposobdw
rozwigzywania
problemdw, na nowa
wiedze

- Rozwijanie
Swiadomosci dotyczacej
roli oséb znaczacych

i autorytetow,

- Odbudowanie

i umacnianie prawidtowych
relacji w grupie , integracja
zespotow, wzmacnianie
relacji kolezenskich,
zwrocenie uwagi

na wspolne aktywnosci,

- Ksztattowanie
umiejetnosci wspotpracy
w d3azeniu do osiggniecia
celu,

- Uwrazliwianie na rézne
obszary ludzkich
probleméw i potrzeb
poprzez krzewienie
potrzeby udzielania pomocy
(wolontariat),

- Rozwijanie akceptacji
i tolerancji wobec
rowiesnikow o innej
narodowosci,

- Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych:
wyrazanie witasnych opinii,
przekonan i pogladdw,

- Rozwijanie $wiadomosci
roli i wartosci rodziny
w zyciu cztowieka




- Ksztattowanie
postawy szacunku
i zZrozumienia
wobec innych
0s6b,

- Rozwijanie
zdolnosci do
inicjowania i
podtrzymywania
znaczacych
gtebszych relacji,

- Budowanie
atmosfery
wzajemnego
szacunku w
spotecznosci
szkolnej,

- Rozwijanie
zainteresowan i
pasji uczniow,

- Wdrazanie
dziatan
rozwijajacych
umiejetnosci
ucznia,
kreatywnosci,
praktycznego
dziatania w celu
Samorozwoju oraz
rozwijania
osobowosci

i kompetencji
przysztosci,

- Szczegblne
zwrocenie uwagi
na kulture osobistg
oraz kulture

jezyka,

- Szczegdblne zwrécenie
uwagi na kulture
osobistg oraz kulture

jezyka,

- Rozwijanie
zainteresowan i pasji
uczniow,

- Wzmacnianie mocnych
stron i predyspozycji
zawodowych,

- Budowanie
samoswiadomosci
dotyczacej praw,
wartosci, wptywow oraz
postaw,

- Rozwijanie
umiejetnosci wyrazania
wtasnych emoc;ji,

- Rozwijanie
umiejetnosci
wtasciwego zachowania
sie z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca,

- Rozwijanie samorzadnosci,
Szczegblne zwrdcenie uwagi
na kulture osobistg oraz
kulture jezyka,

- Rozwdj zainteresowan,
poszerzenie autonomii
i samodzielnosci,

- Pomoc w odnajdywaniu
predyspozycji w przysztej
pracy zawodowej,

- Rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia

w kontekscie analizy
wptywow rowiesnikow

i medidow na zachowanie,

- Dokonywanie analizy
postaw, wartosci, norm
spotecznych, przekonan i
czynnikdw ktdre na nie
wptywajg,

- Rozwijanie szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego,




- Uwrazliwianie na
kwestie moralne,
np. méwienia
prawdy,
sprawiedliwego
traktowania,

- Zwrdcenie uwagi
na respektowanie
zasad i norm
panujgcych w
szkole,
Uwrazliwianie na
piekno jako
wartosé,

- Propagowanie
szacunku do
tradycji i kultury
wtasnego narodu,
a takze
poszanowania
innych kultur i
tradycji,

- Wdrazanie dziatan
rozwijajgcych
umiejetnosci ucznia,
kreatywnosci,
praktycznego dziatania
w celu samorozwoju
oraz

rozwijania osobowosci i
kompetencji przysztosci,

- Poszanowanie cudzej
tradycji, zwrdcenie
uwagi na ucznioéw obco
jezycznych w klasie,

- Zwrdécenie uwagi na
kulture jezyka,

- Ksztattowanie
pozytywnego stosunku
do procesu ksztatcenia,

- Wdrazanie dziatan
rozwijajgcych umiejetnosci
ucznia, kreatywnosci,
praktycznego dziatania w
celu samorozwoju oraz
rozwijania osobowosci i
kompetencji przysztosci,

- Wdrazanie uczniéw
obcokrajowych w
kultywowanie tradycji
polskiej z poszanowaniem
ich wtasnych kultur,

- Propagowanie szacunku
do tradycji i kultury
wfasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur
i tradycji, zaznajomienie z
zabytkami i tradycjg w
srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym,
uczestniczenie w zyciu
kulturalnym srodowiska
rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz
wydarzeniach
organizowanych przez
sSrodowisko,




Bezpieczenstwo
- profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

- Redukowanie
agresywnych
zachowan poprzez
uczenie sposoboéw
rozwigzywania
probleméw,

- Budowanie
atmosfery
otwartosci i
przyzwolenia na
dyskusje,

- Uswiadamianie
zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowoczesnych
technologii
informacyjnych,

- Zwiekszenie
wiedzy na temat
srodkow
uzalezniajgcych i
zagrozen z nimi
zwigzanych,

- Rozwijanie
umiejetnosci troski
o wtasne
bezpieczenstwo w
relacjach z innymi,
ksztattowanie
krytycznego
podejscia do tresci
publikowanych w
internecie

i mediach
spotecznos$ciowych

- Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu -
podstawy negocjacji

i mediacji,

- Rozwijanie
umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn wiasnego
postepowania,

- Dokonywanie analizy
wptywu nastawienia do
siebie i innych na
motywacje do
podejmowania
réznorodnych
zachowan,

- Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachecanie do
angazowania sie w
prawidtowe i zdrowe
zachowania,

- Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia od
internetu i aplikacji,

- Zwrdcenie uwagi na
aspekt prawny
dotyczacy

- Dostarczenie wiedzy na
temat oséb i instytucji
Swiadczgcych pomoc w
kryzysowych sytuacjach,

- Budowanie atmosfery
wsparcia i zrozumienia

w sytuacji problemowej
oraz promowanie rzetelnej
wiedzy majgcej na celu
zredukowanie leku,

- Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z wtasnymi
trudnymi emocjami oraz z
zachowaniami agresywnymi
i autodestrukcyjnymi,

- Ksztattowanie przekonan
dotyczacych znaczenia
posiadanych informacji,
ktérych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu
leku w sytuacjach
kryzysowych,

- Rozwijanie swiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego
zaufania do oséb
poznanych w sieci,




publikowanych w - Prezentowanie

mediach, perspektyw zdrowego zycia

ksztattowanie i drogi do satysfakcji

krytycznego podejscia osobistych bez stosowania

do tresci publikowanych | srodkdéw uzalezniajgcych,

w internecie i mediach - Ksztattowanie krytycznego

spotecznos$ciowych, podejscia do tresci
publikowanych w internecie
i mediach
spotecznosciowych,




Dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do rodzicow i nauczycieli

- ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie aktywnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej,

- promowanie zdrowego odzywiania,

- nauka udzielania pierwszej pomocy,

- ksztattowanie myslenia analitycznego,

- wspieranie umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie,

— wzmacnianie roli rodziny,

— ksztattowanie motywacji u ucznidw,

—przeciwdziatanie przemocy,

—zwrécenie uwagi na ucznidw izolujacych sie, dokonujgcych zachowan autoagresywnych,

—ukierunkowanie uczniéw na bezpieczne korzystanie z Internetu oraz multimediéw
z uwzglednieniem $wiadomosci swoich czyndw, naruszania prawa, ksztattowanie
krytycznego podejscia do tresci do tresci publikowanych w Internecie i mediach
spotecznosciowych

— dbatos¢ o kondycje psychiczng uczniow,

— zwrdcenie uwagi na poszanowanie obcych kultur, przyjecie obcokrajowcéw do
spotecznosci szkolnej,

— korzystanie z materiatow dotyczgcych: wychowania, profilaktyki i promocji zdrowia, w tym
systemu rekomendacji, banku programow profilaktycznych, dobrych praktyk, dostepnych na
stronie internetowej Osrodka Rozwoju Edukacji.

Wspétpraca z rodzicami.
Formy realizacji:
—rozpoznawanie oczekiwan rodzicéw dotyczgcych funkcjonowania szkoty,

— wigczenie rodzicéw do pracy przy realizacji zamierzenh wychowawczych i profilaktycznych,
np. Programu Wychowawczo — Profilaktycznego,

— organizacja uroczystosci i imprez szkolnych, szkolnych wycieczek, rajdu, piknikdow itp.,
— planowanie dziatarh wychowawczych oraz pomoc w rozwigzywaniu problemoéw dziecka,

— organizacja spotkan profilaktycznych we wspdtpracy z Biurem Profilaktyki przy Urzedzie




Miasta, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Bielsku-Biatej,Policja.

— wspdtpraca z rodzicami w celu wzmacniania kompetencji wychowawczych,

- samodoskonalenie specjalistéw poprzez udziat w konferencjach i warsztatach,

— przekazywanie informacji przez mobidziennik dotyczgcych zdrowego stylu zycia,

— wsparcie pedagoga szkolnego i psychologa w rozwigzywaniu trudnosci wychowaweczych,
diagnoza potrzeb dziecka, udzielanie porad i wskazéwek,

— organizacja konsultacji dla rodzicéw,

— spotkania informacyjne dla rodzicéw i nauczycieli dotyczacych zagrozen i rozwigzywania
problemdéw zwigzanych z uzaleznieniami, form pomocy specjalistycznej dla uczniow
zagrozonych tym problemem lub majacych kontakt ze $rodkami psychoaktywnymi oraz
dotyczacych dziatan z zakresu edukacji prawnej: gazetki, konkursy, ulotki, konsultacje,

VIII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
a) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian;
b) analize dokumentacji;
¢) rozmowy z rodzicami;

d) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli, dokonanie analizy
poprawy zachowania ucznidw,

e) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez pedagogow
szkolnych. Z wynikami ewaluacji w formie wtasciwej dokumentacji zostanie zapoznana Rada
Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program wychowawczo — profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Pedagogiczng
SP1 W dNiU eevveeervereieeecre e, oraz Rade RodzicOwW W dniU......ccccceereerrecernrennnes







	Ustawa z dnia 24 czerwca 2021 r. o zmianie ustawy o szczególnych rozwiązaniach związanych z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorób zakaźnych oraz wywołanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektórych innych ustaw (Dz.U. 2021 poz. 1192);

