SZKOL A nr 1
(02.02-06.02.2026)

Poniedzialek
Obiad:
Zupa: Grysikowa z warzywami (1,9)

Danie glowne: Kluski na parze z truskawkami polane mastem, woda z cytryna (1,3,7)

Wtorek
Obiad:
Zupa: Krem SHREKA z grzankami (1,7)

Danie gléwne: Zraz drobiowy z warzywami, sos pomidorowy, ziemniaki, surowka z czerwonej
kapusty i jabtka ( na bazie jogurtu), kompot (1,3,7)

Sroda
Obiad:
Zupa: Pomidorowa z drobnym makaronem (zabielana) (1,3,7)

Danie glowne: Duszony kurczak z warzywami (marchewka, brukselka, fasolka szparagowa,
zielony groszek, kalafior), ryz paraboliczny, woda z cytryng 1 pomaranczg (1)

Czwartek
Obiad:
Zupa: Barszcz czerwony z ziemniakami (zabielany) (7)

Danie gléwne: Pierogi ruskie polane mastem, kompot (1,3,7)
Pigtek
Obiad:

Zupa: Ros6t z makaronem, marchewka i zielong pietruszka (1,3,9)

Danie gléwne: Paluszki z fileta z mintaja, ziemniaki, suréwka z kapusty kiszonej z marchewka,
woda z cytryng (4,1,3)

Informacje o obecnosci konkretnego alergenu podawane sa w nawiasie przy danej potrawie.



