Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia Nr1/2020/2021
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 1 1w Bielsku-Biate
g dnia 27sierpnia 2020 7.

Procedury bezpieczenstwa obowigzujace na terenie
Szkoty Podstawowej nr 1 w Bielsku-Biatej w okresie epidemii COVID-19.

CEL PROCEDURY

Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postgpowania dla zapewnienia bezpieczenistwa
1 higieny pracy w Szkole Podstawowej nr 1 w Bielsku-Bialej w zwiazku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem epidemii COVID-19.

ZAKRES PROCEDURY

Niniejsza procedura dotyczy wszystkich pracownikéw szkoly, uczniéw uczeszczajacych do szkoly,
rodzicow oraz wszystkich oséb przebywajacych na teranie szkoly w trakcie trwania epidemii
COVID-19.

§1
ODPOWIEDZIALNOSC

1) Odpowiedzialnym za wdrozenie procedury i zapoznanie z nig pracownikoéw jest Dyrektor
Szkoly Podstawowej nr 1 w Bielsku-Biate;j.

2) W szkole stosuje si¢ wytyczne Gléwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia oraz
Ministra Edukacji Narodowej.

3) Pracownicy, rodzice, nauczyciele oraz osoby przebywajace na terenie Szkoly
Podstawowej nr 1 w Bielsku-Bialej zobowiazani sa do zapoznania z procedura, ktéra zostanie
zamieszczona na stronie internetowej szkoly, przestana przez dziennik elektroniczny oraz
udostepniona w Ksigdze Zarzadzen Szkoly.

4) Pracownicy wykonujacy prace na terenie szkoly w trakcie trwania epidemii COVID-19.
odpowiedzialni sq za przestrzeganie zasad BHP, zgodnie z niniejsza procedura, a takze za
bezpieczenstwo i higiene powierzonych im sprzetdéw i narzedzi oraz Srodkéw ochrony
osobistej.

5) Procedury okreslaja dziatania, ktére zminimalizujg mozliwos$¢ zakazenia, ale mimo wszystkich
podjetych srodkéw bezpieczenstwa, nie pozwola w 100% wyeliminowaé ryzyka zwiazanego
z zakazeniem, dlatego rodzic/opiekun prawny decydujac si¢ na wystanie ucznia do szkoly jest
zobowigzany wypetni¢ DEKLARACJE, stanowiaca zalgcznik nr 1.

§2
OGOLNE ZASADY POSTEPOWANIA NA TERENIE SZKOLY:

1) Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych rodzic
nie moze przyprowadzi¢ ucznia do szkoly.

2) Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w szkole do minimum, z zachowaniem
wszelkich §rodkéw ostroznosci (m.in. oslona ust i nosa, regkawiczki jednorazowe) oraz
dezynfekcja rak przy wejsciu do szkoly.



3) Pracownicy szkoly lub inne osoby wchodzace do budynku sa zobligowane do dezynfekcji rak.

4) Dyrektor szkoly wyznacza pracownikow, ktoérzy w  trakcie epidemii COVID-19 beda
wpuszczac osoby do szkoly.

5) W szkole dzieci oraz pracownicy nie musza zakrywac ust i nosa, jezeli nie jest tak wskazane
w przepisach prawa lub wytycznych ministra wlasciwego do spraw zdrowia badz Gléwnego
Inspektora Sanitarnego, a takze w niniejszych Procedurach.

6) Na czas pracy szkotly, drzwi wejsciowe do budynku sa zamykane.

7) Na drzwiach wejsciowych do szkoly oraz w szatni na tablicy znajdujq si¢ numery telefonow
do organu prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych,
z ktérymi nalezy si¢ skontaktowaé w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u osoby
znajdujacej si¢ na terenie szkoly.

§3
SZCZEGOLOWE ZASADY POSTEPOWANIA:

1) Dyrektor zapewnia $rodki czystosci do dezynfekeji, ktére zapewnia bezpieczne korzystanie

z pomieszczen szkoly, placu zabaw oraz sprzetéw znajdujacych sie w szkole.

2) Plyn do dezynfekcji rak znajduje si¢ przy gtéwnym wejsciu do budynku, przy wejsciu do
szatni oraz, w miejscu przygotowywania positkoéw a takze w miejscu ciagdw
komunikacyjnych. Instrukcje obrazkowe z zasadami prawidlowego mycia rak znajduja si¢
w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

§4
DYREKTOR

1) Przekazuje rodzicom/prawnym opiekunom informacje o czynnikach ryzyka wynikajacych
z epidemii COVID-19 zaréwno u dziecka, jego rodzicow lub opiekundw, jak i innych
domownikéw oraz o odpowiedzialnosci za podjeta decyzje zwigzana z wyslaniem dziecka na
zajecia. W zwiagzku z powyzszym wymagane jest podpisanie przez rodzica DEKILARAC]I
stanowiacej zafgcznik nr 1.

2) Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow szkoly zgodnie
z powierzonymi im obowiazkami.

3) Dba o to, by w salach, w ktorych spedzaja czas uczniowie nie bylo zabawek oraz przedmiotéw,
ktorych nie da si¢ skutecznie zdezynfekowac.

4) Prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenistwa uczniow w szkole.

5) Kontaktuje si¢ z rodzicem badz opiekunem prawnym— telefonicznie, w przypadku
stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka.

6) Informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u ucznia lub pracownika.

7) Wspolpracuje ze stuzbami sanitarnymi.

8) Instruuje i informuje pracownikéw, rodzicéw/opickunéw prawnych o sposobie stosowania
procedury postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia.



§5
PRACOWNICY SZKOLY

1) Do pracy moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawéw wskazujacych
na chorobe zakazng. W przypadku stwierdzenia u siebie niepokojacych objawéw nie
przychodza do pracy, pozostaja w domu i kontaktujg si¢ ze stacja epidemiologiczna. Gdy sa to
objawy infekcyjne kontaktujg si¢ z lekarzem POZ.

2) Zaleca sig, aby kazdy pracownik szkoly prowadzil samoobserwacje 1 pomiar temperatury ciata.

3) Przed przystapieniem do pracy oraz po zakonczeniu pracy pracownicy zobowiazani sa
dezynfekowac rece.

4) Mycie rak powinno trwa¢ minimum 30 sekund i odbywac si¢ na zasadach szczegétowo
opisanych w INSTRUKCJI MYCIA RAK dotaczonej w zafgczniku nr 2.

5) Instrukcja mycia rak wywieszona jest w widocznym miejscu w tazienkach.

6) Nalezy ostania¢ twarz podczas kaszlu i kichania — zakry¢ usta chusteczka lub swoim zgietym
tokciem, zaraz po tym wyrzu¢ chusteczke 1 umy¢ dokladnie rece.

7) Osoby sprzatajace w szkole po kazdym dniu dezynfekuja: porecze, wlaczniki $wiatta, klamki,
uchwyty, porecze krzesel, siedziska i oparcia krzesel, blaty stoléw, z ktérych korzystaja
uczniowie i pracownicy szkoly, drzwi wejsciowe do szkoly, zabawki, szafki w szatni
(powierzchnie plaskie), kurki przy kranach.

8) Powierzchnie, z ktérych korzysta si¢ najczesciej powinny by¢ regularnie myte oraz
dezynfekowane (powierzchnie biurka, st6t czy blaty), jak rowniez powierzchnie przedmiotéw
(np. zabawki, klawiatury itp.);

9) W porozumieniu z nauczycielem usuwaja z sali przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie dezynfekowaé. Jezeli nauczyciele wykorzystuja do zaje¢ przybory sportowe, np.
pitki, skakanki, obrecze, to pracownicy sa zobligowani do tego, aby je systematycznie
dezynfekowac.

10) Regularnie myja i dezynfekuja zabawki, przedmioty, ktérych dotykal uczen.

11) Wietrzg sale lekcyjne co najmniej raz na godzineg, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze

w czasie zajec.

12) Pracownicy nie witaja si¢ poprzez podanie r¢ki. Zachowuja bezpieczna odlegtosé co najmniej
1,5 metra w pomieszczeniach i 2 metry na zewnatrz budynkéw od innych oséb,
a w szczegolnosci osob, ktore wykazuja objawy takie jak kaszel, kichanie 1 goraczke.

13) Zachowujg dystans spoleczny miedzy soba, wynoszacy minimum 1,5m.

14) Pracownicy obstugi prowadza i odnotowuja monitoring prac dezynfekcyjnych
wykonywanych w salach i bibliotece (m.in. przedmiotéw, ktérych uzyja dzieci, stoly, krzesta),
pomieszczeniach sanitarno—higienicznych (deski sedesowe oraz baterie umywalkowe)
1 ciagach komunikacyjnych oraz dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek,
przyciskow i powierzchni plaskich zgodnie z zafgcznikiem nr 3 do niniejszej procedury.

§o6
NAUCZYCIELE
1) Zobowiazujg si¢ do informowania pracodawcy o kwarantannie jako przyczynie swojej
nieobecnosdci w pracy 1 przekazujg pisemna decyzje dyrektorowi szkoly. W sytuacji ksztalcenia



zdalnego w porozumieniu dyrektorem podejmuja decyzj¢ o pracy zdalnej podczas
kwarantanny.

2) Dbaja o to, by uczniowie regularnie myli rece, w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza.

3) Wietrza sale, w ktorej odbywaja si¢ zajecia — przynajmniej raz na godzine.

4) Dbaja o to, by uczniowie z jednej grupy nie przebywali w bliskiej odleglosci.

5) Dbaja o to, by uczniowie w ramach grupy unikali $cisku, bliskich kontaktow.

6) Informuja ucznidw, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowiazujg w szkole 1 dlaczego
zostaly wprowadzone.

§7
RODZICE

1) Nie posylaja dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa ktos na kwarantannie lub w izolacji.

2) Przyprowadzaja do szkoly dziecko zdrowe — bez objawdéw chorobowych.

3) Przekazuja nauczycielowi prowadzacemu zajecia istotne informacje o stanie jego zdrowia
dziecka. Po uzyskaniu informacji o zakazeniu dziecka niezwlocznie informuje o tym fakcie
szkote

4) Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkresla, ze powinno
ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece wodg z mydlem 1 nie podawac reki na
powitanie.

5) Zwracaja uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

6) W przypadku uzyskania informacji ze szkoly o podejrzeniu choroby u dziecka niezwlocznie
zabieraja ucznia ze szkoly.

§8
UCZNIOWIE

1) Uczniowie na terenie szkoly i w szkole zachowuja dystans spoleczny wynoszacy 1,5m.

2) Uczniowie wchodza 1 wychodza ze szkoly ustalonymi wczesniej i przypisanymi dla danej klasy
wejsciami. Uczniowie klas 1-3 zostawiaja swoja wierzchnia odziez i zmieniaja obuwie w swoich
klasach, klas-4-6 w wyznaczonych dla nich tylko boksach, natomiast klas 7-8 w swoich
szafkach.

3) Po wejsciu do szkoly obowiazkowo dezynfekuja rece i udajg sic do wyznaczonej
w harmonogramie zajec¢ sali lub czekaja w wyznaczonym miejscu na korytarzu.

4) Na korytarzy podczas przerw zachowuja dystans spoleczny, a w przypadku, gdy nie jest to
mozliwe obowigzkowo stosuja maseczki.

5) Ucznia, u ktérego stwierdzone objawy infekcji, odprowadza si¢ do izolatki. Tam pod opiekq
wyznaczonego przez dyrektora pracownika szkoly, oczekuje na odbidr przez rodzica.



§9
ZASADY PRZYPROWADZANIA I ODBIERANIA DZIECI ZE SZKOLY

1) Na teren budynku szkoly wpuszczany jest tylko uczen.

2) Rodzic/opieckun prawny odprowadza dziecko do drzwi szatni w budynku szkoly, gdzie
dziecko odbierane jest przez pracownika szkoty.

3) Zaleca sig, aby uczen po wejsciu do szkoly zdezynfekowat rece.

4) Opuszczajac  szkole, uczenn odprowadzany jest do rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej przez rodzica, ktory oczekuje przed szatnia.

5) Dzieci do szkoly sa przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe oraz tylko przez jedna
osobe dorosta.

6) Uczen, ktory samodzielnie przychodzi do szkoly w przypadku podwyzszonej temperatury lub
objawéw chorobowych niezwlocznie odprowadzany jest do izolatki i informowani sg rodzice
o koniecznosci bezzwlocznego odebrania ucznia.

7) Jezeli rodzic/opiekun prawny w wyjatkowej sytuacji musi wejs¢ na teren szkoly zobowiazany
jest do odkazenia rak badZ stosowania jednorazowych rekawiczek, maseczki ochronnej oraz
do stosowania zalecanej odleglosci 1,5m w stosunku do innych oséb bedacych w tym samym
czasie w szkole.

§ 10
ZYWIENIE

1) Szkotla organizuje zywienie, ktére w postaci cateringu przywozi SSGiH w Bielsku-Bialej.

2) Pracownicy odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zakladaja rekawiczki
oraz maseczki ochronne. Bezpieczne zakladanie i $ciaganie maseczki powinno by¢ zgodne
z zasadami INSTRUKC]JI dolaczonej w zafzczniku nr 6. Bezpieczne zakladanie i $ciaganie
rekawiczek powinno odbywac si¢ zgodnie z INSTRUKCJA dolaczona w zafgczniku nr 7.

3) Pracownicy wyrzucaja rekawiczki 1 wszelkie opakowania, w ktérych zostaly dostarczone
produkty do worka na $mieci 1 zamykaja go szczelnie; jesli rozpakowanie produktu w danym
momencie nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢ w opakowaniu.

4) Posilki uczniowie spozywaja w czasie wyznaczonych przerw obiadowych oraz przy stolikach
opisanych dla danej klasy. Uczniowie spozywaja positki przy stolikach przy zachowaniu
bezpiecznego dystansu. Po wyjsciu grupy wyznaczony pracownik dezynfekuje powierzchnig
stolow oraz krzesta (porecze, oparcia, siedziska), przy ktorych spozywane byly positki.

§ 11
SZCZEGOLOWE ZASADY DEZYNFEKC]JI:

1) Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych si¢
na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $cisle przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczenn, przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw $rodkéw stuzacych do dezynfekcii.

2) W sali, w ktoérej przebywa klasa nalezy usunaé przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie upraé lub zdezynfekowac.



3) Dezynfekcji podlegaja wszystkie zabawki, przedmioty, sprzety 1 narzedzia, ktére byly uzywane,
a takze powierzchnie, jak np. biurka, stoly, klamki itp.

4) Dezynfekcja odbywa si¢ poprzez dokladne spryskanie sprzetu lub powierzchni plynem do
dezynfekcji o minimalnej zawartosci alkoholu 60% i przetarcie Sciereczka lub wyczyszczeniu
w cieplej wodzie z mydlem o temperaturze minimum 60 stopni C.

5) Plyny dezynfekujace dostepne sa dla pracownikow.

6) Po zdezynfekowaniu zabawki, przedmioty, sprzety i narzedzia muszg zosta¢ odlozone na swoje
miejsce.

7) Wszystkie narzedzia stuzace do sprzatania oraz narzedzia po zakonczeniu pracy musza zostac
zdezynfekowane.

§12
ZASADY KONTAKTOW BEZPOSREDNICH Z OSOBAMI SPOZA SZKOLY
(kurierzy, dostawca obiadu, przedstawiciele handlowi itp.)

1) Ogranicza si¢ do niezbednego minimum kontakty z osobami spoza szkoly.

2) Zaleca si¢ kontakt za posrednictwem telefonéw lub elektronicznie.

3) Nalezy unika¢ spotkan w malych, stabo wentylowanych pomieszczeniach.

4) W razie koniecznosci spotkania z osobami z zewnatrz nalezy zapewnic: pltyn do dezynfekcji
rak lub rekawice ochronne oraz pomieszczenie umozliwiajace przeprowadzenie spotkania
z zachowaniem minimalnych odleglo$ci migedzy osobami (zalecane 1,5 m).

5) Nalezy egzekwowaé przestrzeganie zachowania podstawowych zasad higieny oséb spoza
szkoly.

6) Po zakonczonym spotkaniu nalezy przewietrzyé pomieszczenie oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, blaty stotéw, lady itp.).

7) Towary dostarczone przez kurierow przed uzyciem, jesli to mozliwe nalezy dokladnie umy¢
woda z mydlem i osuszy¢ lub zdezynfekowac.

8) Kazdorazowo po kontakcie z inna osobg nalezy dokladnie umy¢ i zdezynfekuj rece.

9) Nalezy stosowac si¢ do ogdlnych wytycznych publikowanych przez Ministerstwo Zdrowia,
Gléwnego Inspektora Sanitarnego oraz Ministerstwo Edukacji Narodowej.

§13
ZASADY PRACY W BIBLIOTECE
Osobg odpowiedzialng za koordynowanie bezpiecznego przebywania w bibliotece oraz
wchodzenia 1 wychodzenia do niej przez uczniow sa nauczyciele bibliotekarze

1) Biblioteka szkolna jest dostepna dla czytelnikéw od poniedziatku do piatku w godzinach
7.15-16.30.

2) Czytelnicy zobowiazani sa do zdezynfekowania rak (przy wejsciu do szkoly) oraz powinni by¢
wyposazeni w maseczki i rekawiczki ochronne.

3) Jednoczesnie w bibliotece moze przebywac jeden czytelnik — zgodnie z wyznaczonymi liniami
(oznakowanie na podlodze).

4) Dostep do regatéw jest niedostepny dla czytelnikdw. Ksigzki podaje wylacznie nauczyciel
bibliotekarz.
6



5) Ksigzki oddawane do biblioteki nalezy zlozy¢ w wyznaczonym miejscu oznaczonym
dodatkowo w bibliotece po uprzednim poinformowaniu nauczyciela bibliotekarza.

6) Pracownicy biblioteki s3 zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej (r¢kawiczki, oslona ust
1 nosa), a takze srodek do dezynfekeji blatu 1 korzystaja z nich w razie biezacej potrzeby.

7) Przyjete ksigzki zostaja odlozone na kwarantanng na okres 7 dni. Odizolowane egzemplarze
zostaja oznaczone datg zwrotu 1 wylaczone z wypozyczania do czasu zakonczenia kwarantanny.
Po tym okresie zostaja ponownie wiaczone do uzytkowania.

8) Pomieszczenie biblioteki jest czesto wietrzone 1 odpowiednio dezynfekowane.

§ 14
ZASADY PRACY W SWIETLICY SZKOLNE]
1) Swietlica szkolna jest czynna codziennie od: 6.30-16.30.
2) Ze $wietlicy korzystaja dzieci zgodnie z zapisami sprzed stanu epidemicznego.
3) Do szkoly uczniowie wchodza i wychodza tylko wejSciem do szatni.

4) Pobyt na $wiezym powietrzu bedzie organizowany tak czesto jak beda pozwalaly na to
warunki pogodowe.

5) Uczniowie korzystajacy ze $wietlicy zobowiazani sa do zdezynfekowania rak (przy wejsciu do
szkoly) a takze przy kazdym opuszczeniu $wietlicy.

6) Uczniowie wchodzacy na teren szkoly zobowiazani sa do zachowania bezpiecznej odleglosci.

7) Drzieci nie przynosza do szkoly zadnych zabawek ani gier z domu. Posiadajq wlasne przybory,
np. kredki, pisaki, nozyczki, klej, ktore znajduja si¢ na stoliku dziecka lub w jego plecaku.

8) W swietlicy odleglosci pomigdzy stanowiskami dla dzieci wynosza min. 1, 5 m. Do $wietlicy
moze przyjs¢ tylko 1 wylacznie dziecko zdrowe.

9) W przypadku wystapienia u dziecka przybywajacego w Swietlicy niepokojacych objawdow
sugerujgcych chorobe nauczyciel izoluje dziecko od pozostalych oséb i telefonicznie
informuje rodzica o tym fakcie , ktory niezwloczne odbiera dziecko ze szkoly.

10) Obowigzkiem rodzica jest dostepnos¢ telefoniczna oraz odebranie telefonu ze szkoly

ZA¥.ACZNIKI:

Do niniejszej procedury dotaczone sa nastepujace zalaczniki:
1) Zalacznik nr 1 - Deklaracja rodzicéw/prawnych opiekunéw.
2) Zalacznik nr 2 - Instrukcja ,,Jak skutecznie my¢ rece”.
3) Zalacznik nr 3 — Monitoring dezynfekcji pomieszczeq.
4) Zalacznik nr 4 - Instrukeja ,,Jak bezpiecznie zatozy¢ i zdja¢ maseczke”.
5) Zalacznik nr 5 - Instrukcja ,,Jak bezpiecznie zatozyc¢ i zdja¢ rekawiczki”.

(podpis dyrektora)



Zatgcznik Nr 1

do Procedury bezpieczeristwa

obowiqzmjace] na terenie

Szkoty Podstawowej nr 1 w Bielsku-Bialej w okresie epidemii COV'ID-19

Bielsko-Biata, dnia......... 2020r.

(Nazwisko i imig oraz, adres Jamieszkania rodzicow/ numer telefonn)

DEKLARACJA RODZICOW/PRAWNYCH OPIEKUNOW
Ja nizej podpisana/podpisany oswiadczam, ze:

1) Zapoznalem/lam si¢ z treScia Procedury bezpieczenstwa obowiazujacej na terenie
Szkoty Podstawowej Ne 1 w Bielsku-Biatej w trakcie epidemii COVID-19.

2) Informuje, iz moje dziecko ....................l nie mialo kontaktu z osoba zakazona
wirusem Covid-19 oraz nikt z czlonkéw rodziny nie przebywa na kwarantannie. Stan zdrowia
dziecka jest dobry, dziecko nie przejawia zadnych oznak chorobowych.

3) Jestem s$wiadom/a pelnej odpowiedzialnosci za dobrowolne postanie dziecka do Szkoly
Podstawowej nr 1 w Bielsku-Bialej w aktualnej sytuacji epidemiologiczne;j.

4) Mimo wprowadzonych w szkole obostrzen sanitarnych i wdrozonych §rodkéw ochronnych
zdaje sobie sprawe, ze na terenie szkoly moze dojs¢ do zakazenia COVID — 19.

5) W przypadku wystapienia zakazenia lub jego podejrzenia w szkole personel/dziecko/rodzic
dziecka — moja rodzina, jak 1 najblizsze otoczenie zostanie skierowane na kwarantanne.

6) W sytuacji wystapienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicow lub personelu
szkola zostaje zamknigta do odwolania, a wszyscy przebywajacy w danej chwili na jej terenie
oraz ich rodziny i najblizsze otoczenie przechodzg kwarantanne.

7) Dziecko nie jest/jest (niewlasciwe skresli¢) uczulone na srodki dezynfekujace.

8) Deklaruj¢ pelne zastosowanie si¢ do wytycznych, zawartych w dokumencie MEN, GIS
i MZ oraz zgode na realizowanie tych zalecen przez szkole, co moze wiazal sig
z ograniczeniami pobytu i opieki nad dzieckiem oraz innymi restrykcjami, a takze
podporzadkowanie si¢ poleceniom dyrektora i pracownikéw szkoly w tym zakresie.

9) Wyrazam zgodg¢ na pomiar temperatury ciata dziecku termometrem bezdotykowym w sytuacji
wystapienia u dziecka niepokojacych objawow, np. katar, kaszel lub inne.

(czytelny podpis rodzica prawnego opiekuna)



Zalgcznik Nr 2
do Procedury bezpieczenstwa obowiqzujgcej na terenie Szkoly Podstawowej nr 1 w Bielsku-Bialej w okresie
epidemii COVID-19

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie
wod3a. Natéz wewnetrzne

mydto w ptynie powierzchnie dtoni.
w zagtebienie

dtoni.

Splec palce Namydl| kciuk

i namydl je. jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

Namydl wierzch Namydlobydwa
jednej dtoni nadgarstki.
wnetrzem drugiej

dtoni i na przemian.

Sptucz starannie

dtonie, zeby usunad

mydto. |.Nysuszje Catkowity czas:
starannie. 30 sekund
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Zalgcznik Nr 3
do Procedury bezpieczernstwa
obowiqzujgcej na terenie
Szkoty Podstawowej nr I w Bielsku-Biatej
w okresie epidemii COVID-19
MONITOROWANIE CZYNNOSCI ZWIAZANYCH Z DEZYNFEKOWANIEM

POWIERZCHNI MEBLI, WYPOSAZENIA ORAZ SPRZETOW.

POMIESZCZENIE: .. .o

Instrukcja dezynfekcji sprzetow i powierzchni

1. Dezynfekcji podlegaja wszystkie meble, sprzgty, narzedzia, przedmioty i zabawki, ktore
byly uzywane przez pracownikoéw oraz ucznidw w trakcie pobytu w szkole. Prace
dezynfekcyjne wykonywane sg w salach (m.in. przedmioty, ktorych uzyja dzieci, stoty,
krzesta), pomieszczeniach sanitarno-higienicznych (deski sedesowe oraz baterie
umywalkowe) i ciggach komunikacyjnych oraz powierzchniach dotykowych — porecze
klamki, przyciski i powierzchnie ptaskie.

2. Pracownik przystepuje do dezynfekcji w rekawiczkach ochronnych.

3. Dezynfekcja odbywa si¢ poprzez dokltadne spryskanie plynem do dezynfekcji o min.
zawartosci 60% alkoholu oraz wytarcie recznikiem jednorazowym.

4. Po zdezynfekowaniu sprzetu, przedmioty, narzedzia musza zosta¢ odlozone na swoje

miejsce 1 sprzety uzywane do dezynfekcji rowniez zdezynfekowane.

DATA |SALA GODZINA GODZINA GODZINA GODZINA PODPIS

PRACOWNIKA
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Zalgcznik Nr 4

do Procedury bezpieczenstwa
obowiqzujgcej na terenie

Szkoly Podstawowej nr 1 w Bielsku-Biatej
w okresie epidemii COVID-19

Jak prawidtowo
natozyc i zdjg¢ maseczke

D8N World Health

“# Organization

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzué maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

do toalety! Ministerstwo Zdrowia
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Zalgcznik Nr 5

do Procedury bezpieczenstwa obowigzujqcej na terenie Szkoty Podstawowej nr 1 w Bielsku-Biatej w
okresie epidemii COVID-19
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(\ Jak prawidtowo i
/ na{ozyc I Zdjac rekawlce 2 Organization

\ > 5 )
o (@6 o i
= 2] R
= Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
5 z opakowania powinien znajdowac si¢ nadgarstek
g e i ptynnym ruchem wsun ja na dton b
. = B
B N ol
(5 |
Druga rekawnce Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtoniag zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
(,/ ~ 3 R T
G G
\ AN— \ ™ (j=s s
G 1N - .
. B ooa B
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete <)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do :E’
i Sciggnij ja wywracajac wioz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciagnij na trzymanga
w palcach rekawice

Nie wrzucaj . )
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
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